
当院受診の患者さんへ 

 

「自宅退院する脳梗塞患者の退院時指導についての検討」への協力のお願い 

 

当科では脳梗塞で入院された方のうち、退院指導を行なった方に対しての指導内容、及びその感

想についての後ろ向き研究を行なっています。 

 

本研究では対象は当院に脳梗塞で入院加療を受け、自宅に退院した患者のうち、脳神経センタ

ーに所属する看護師から退院時指導を受けた患者が対象です。退院時指導では、動画やパンフ

レットを用いた退院指導を行なった後、看護師がその内容をカルテに記載しますが、その中に患

者さん自身の感想も必ず記載させていただいています。その指導内容、及び患者さんの感想を解

析致します。また、年齢、性別、既往や持病、脳梗塞危険因子などの疾患、家族構成を、退院指

導の内容、ならびにそれに対する患者さん自身の感想に加えて取得いたします。その結果は学

会で発表したり、論文として報告する場合もあり得ます。 

 

このデータを利用した研究計画は、当院で倫理的に問題がないかを校正に審議する倫理委員会

で公正に審査されます。本研究の対象となられる方の診療データは匿名化しておりますので、対

象者が特定される個人情報は一切使用しません。個人情報の安全管理と保護には万全を期しま

すので、何卒本研究へのご理解・ご協力をどうぞよろしくお願いします。 

 

なお、この研究に診療データを提供したくない方、またはこの研究の実施方法や内容について詳

しくお知りになりたい方はお手数ですが担当者までご連絡ください。協力いただけない場合でも当

院での診療に関して不利益を被ることは一切ありませんので、どうぞご安心ください。 
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